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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen in der Altersarbeit,

am 22. Marz 2021 ist unsere langjahrige Kollegin Dorathea Strichau verstorben. Das hat uns sehr
betroffen und bewegt. Dorathea hat die Altersarbeit in Bayern mit Ihrem Weitblick bereichert und
besonders die Landeskonferenz Alter gepragt. Sie war uns eine liebe, verlassliche, kreative und fréhliche
Mitstreiterin. Wir denken mit viel Achtung an sie zurtck.

Vielleicht méchtest Du, méchten Sie einen Augenblick innehalten und sich einer Begegnung mit
Dorathea Strichau erinnern?

Herzliche GriBe
Martina Jakubek
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Ehrenamtspreis 2021

ENGAGEMENT
MIT *

EHRENAMT IN BESONDERER ZEIT

Der Ehrenamtspreis 2021 wirdigt besonders das Engagement wahrend der
Pandemie. Projekte und Ideen kdnnen noch bis zum 10. Juni 2021
vorgeschlagen werden.

Hier geht’s zur Ausschreibung und Bewerbung: https://www.ehrenamt-
evangelisch-engagiert.de/ehrenamtspreis/ehrenamtspreis-2021/

Sozialraumerkundung mit Actionbound

Stichpunkten oder Satzen!

Sozialraumerkundung, das geht trotz Corona. Mit einem Smartphone oder
Tablet und kostenloser App kann man alleine, mit der Familie oder in kleinen
Teams im Wohnumfeld spazieren gehen. Die dabei gemachten Entdeckungen
kénnen anschlieBend als Impulse in Prozesse der Stellenplanung oder die
Gemeindeentwicklung einflieBen.

Hier gibt’'s weitere Informationen.

Gruppensupervision flir Ehrenamtliche

=7 Ab Mai 2021 ist flir Ehrenamtliche kostenlose Gruppensupervision maglich.

Daflr startet in NUrnberg und Minchen eine professionell geleitete
Supervisionsgruppe. Weitere Informationen

Neu aufgelegt

M

Noch mal neu aufgelegt: Ein Segensband und eine Karte fir lhren GruB an
Ihre alteren Gemeindeglieder erhalten Sie in unserem Himmelsmarkt.

Und vielleicht findet sich beim Stébern noch die eine oder andere Anregung.




Die Neuentdeckung der Gemeinschaft

@ £ @ Die Neuentdeckung der Gemeinschaft hei3t das neueste Buch von Cornelia
\ o Coenen-Marx. Es geht den Veranderungen in Familie, Arbeitswelt und
¥/ ;‘ Nachbarschaft nach, macht auf Herausforderungen fur die alternde
A . Gesellschaft aufmerksam und stellt neue Gemeinschaftsprojekte in
) Quartieren, sozialen Unternehmen und Gemeinden vor.
Die Neuentdeckun
der Gemeinschaft

9 Mehr dazu und von Cornelia Coenen-Marx auf der Website.
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Buchtipp: Einmal den Mond beriihren

~ 7 s0 heiBt ein Heft von Christiane Schuh mit ,Metaphern flir Menschen, die

- Geschichten lieben*

. Das Heft enthalt 46 kurze Geschichten fur Senioren, die immer mit ,Es war

N\ d einmal...“ beginnen. Christiane Schuh hat alle Geschichten in ihrer
28 \ " langjahrigen Arbeit mit Senioren entwickelt und erprobt. Zu jeder Geschichte
gibt es einige Anregungen fir Gesprachsimpulse und ein Foto in DinA4 - Format, das auf Grund
der Spiralbindung den Zuhérenden wahrend dem Vorlesen gezeigt werden kann.
Spiralbindung, Verlag Leben gestalten 2019. Es kostet 19,90 Euro, 101 Seiten, ISBN: 978-3-
947551-07-8 und kann z.B. bei der Freimundbuchhandlung bestellt werden.

Forum Seniorenarbeit NRW

= ,Forum Seniorenarbeit NRW* ist eine weiterfiihrende und informative
- - Plattform, die das Kuratorium Deutsche Altershilfe (kda) zu den aktuellen
Ru‘%k‘ﬂ;(fe‘f;“e Themen der Gemeinwesenorientierten Seniorenarbeit und des
—— blrgerschaftlichen Engagements betreibt. Hier geht’s hin.
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